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Chapter One 最低入學要求 

一般而言，專上課程可以分為三類：大學學士學位課程、副學位課程（副學士/高級文憑）

及基礎或職業導向課程。下表展示各類課程的最低入學要求：  

 

2026 年公開考試最低入學要求 

課程類別 中文 英文 
數學 

(必修) 

公民與社

會發展科 

選修科 

X1 

選修科 

X2 

大學學士學位 

課程 
3 3 2 

達標 

(Attained) 

2（部分院校需 2 科選

修） 

副學位課程 (副

學士/高級文憑) 
2 2 2（任意 3 科達 2 級，包括數/公民） 

基礎/職業導向 

課程 
對公開考試成績沒有特別要求（完成中六課程即可） 

註： 選修科（X1、X2）由學生自主選讀，如：生物、物理、化學、中國歷史、世界歷史、

經濟、地理、資訊及通訊科技、旅遊與款待、企業、會計及財務管理、健康管理與社會關懷

等。  

 

  



 

 

DSE 成績與課程申請參考 

成績表現 
評分/總分

參考 
可申請入讀課程類別 

達到

「332A+2」或

以上 

18-20 分或

以上 

較大機會入讀 JUPAS 的教資會資助學士課程、九大

自資學士及 SSSDP 課程。   

18 分以下 

較低機會入讀 JUPAS 資助學士課程；可報讀 

JUPAS 以外的自資學士學位課程（如香港都會大學

非 JUPAS 課程、香港樹仁大學、聖方濟各大學

等）。   

達到「22222」 

(未達學士門檻

「332A」)  

14 分以上 
較大機會入讀 JUPAS 及 JUPAS 以外的公立與自資

副學位課程（副學士/高級文憑）。   

10 - 14 分 較大機會入讀外間大專院校的自資副學位課程。   

未達到

「22222」 

10 分以下 

/ 任意科目

未達標 

可報讀應用教育文憑 (DAE)、職專文憑 (DVE)、基

礎專上教育文憑或其他資歷架構第三級的課程。   

💡 小 Tips： 備考期間，家長可適當督促與鼓勵孩子，並給予情緒支援。若察覺孩子壓力

過大，可適時與班主任或學校生涯規劃組老師聯繫尋求協助。  

 

  



 

 

Chapter Two 由分數決定的出路簡介 

➔ 本地升讀 

1. 成績滿足「332A」門檻： 

• JUPAS 大學聯招： 可申請入讀本港教資會（UGC）資助的八大公立大學學士學位課

程，以及指定專業／界別課程資助計劃（SSSDP）全日制學士學位課程 

 

• E-APP 電子預先報名平台： 可在報考 JUPAS 的同時，透過 E-APP 預先報讀 

JUPAS 以外的全日制自資學士學位課程（例如：香港都會大學、香港樹仁大學、聖

方濟各大學等），並可享用政府提供的免入息審查資助計劃（NMTSS）。  

 

2. 成績不滿足「332A」，但達「22222」： 

• 可透過 JUPAS 申請教大幼兒教育高級文憑。  

 

• 可透過 E-APP 或院校獨立招生日報讀各專上院校的自資副學士（Associate Degree）

或高級文憑（Higher Diploma）。  

 

• 申請職業訓練局(VTC)的資助及自資高級文憑課程。 

 

3. 成績未達「22222」： 

• 可於放榜前或放榜後報讀應用教育文憑 (DAE)、VTC 的基礎教育文憑，修畢後可取

得等同 DSE 5 科 2 級（包括中英文）的資歷。  

 

• 可申請 VTC 職專文憑 (DVE)或其他資歷架構第三級課程。 

 



 

 

💰 本地學費與資助（參考） 

• 教資會資助 (UGC) 學士課程： 學費每年 HK$47,000。  

 

• 指定專業/界別課程資助計劃 (SSSDP)： 

 

 

o 實驗室為本課程：每年最高可獲達 HK$81,450 資助（最新資助額已按通脹微

調）。 

 

o 非實驗室為本課程：每年最高可獲達 HK$46,800 資助。 

 

• 自資學士課程： 每年學費約 HK$75,000 至 HK$110,000 不等（可申請 NMTSS 免入

息審查資助）。  

 

  



 

 

➔ 內地升讀 

內地升學主要有三大途徑： 

 

 

1. 文憑試收生計劃： 憑 DSE 成績直接申請內地超過 160 所高等院校，一般專業最低

要求為「332A」。  

 

2. 港澳台僑聯招試： 獨立考試模式，與內地中學港生共同應考，適合擬報讀未參與文

憑試收生計劃之內地院校的學生。  

 

3. 個別院校獨立招生/校長推薦保送計劃： 北京大學、清華大學、復旦大學、暨南大學

及華僑大學等設有專屬保送或獨立招生渠道。  

 

💰 內地學費與住宿費（年） 

• 一般類專業： 約 RMB 4,000 – 6,500 / 年  

 

• 藝術類專業： 約 RMB 8,000 – 15,000 / 年  

 

• 中外合辦專業： 約 RMB 60,000 – 120,000 / 年（部分高等項目按最新公布為準） 

 

• 住宿費： 約 RMB 800 – 1,500 / 年  

 

  



 

 

➔ 台灣 & 海外升讀 

台灣升學（五大途徑）： 

1. 學士班個人申請制  

 

2. 學士班聯合分發制  

 

3. 自願免試申請臺師大僑先部  

 

4. 二年制學士班  

 

5. 各校單獨招生  

 

海外升學： 

• 憑 DSE 成績直接申請英國、澳洲、加拿大、美國等海外大學，或先修讀大學預科課

程（Foundation）。  

 

  



 

 

Chapter Three 升學報讀時間表 

🗓️ 本地升學時間表 

• 9 月中旬： JUPAS 大學聯招系統開放，開始遞交申請。  

 

• 12 月上旬： JUPAS 截止報名，E-APP 首輪申請開始。  

 

• 12 月中旬至 5 月下旬： 於 JUPAS 系統更新課程選擇，遞交 OEA（比賽/活動經驗及

成就）與學生學習概覽（SLP）。  

 

• 5 月下旬 - 6 月： E-APP 截止報名。  

 

• 7 月中旬（DSE 放榜）： 

 

o 放榜後的指定時段內，於 JUPAS 修改課程選擇。  

 

o 成績未如理想者，即時至各大專院校報讀自資副學士/高級文憑/應用教育文憑

（DAE）。  

 

• 8 月： JUPAS 及各院校公布各輪錄取結果。  

 

  



 

 

Chapter Four 內地升學優勢 

1. 入讀高水平學府： 文憑試收生計劃涵蓋多所內地「雙一流」及「211 工程」頂尖大

學，能以極具競爭力的條件入讀世界級學府。  

 

2. 申請手續便利，文化相近： 憑港澳居民來往內地通行證（回鄉證）即可入讀，毋須

簽證，生活適應成本低。  

 

3. 學習及生活費用低廉： 享有與內地學生同等的學費待遇，且可申請香港特區政府的

「專上學生內地體驗及升學資助計劃」。  

 

4. 拓寬眼界與人脈： 深入了解國家發展，建立跨地域人脈網絡，對未來就業及發展大

有裨益。  

 

5. 專業選擇廣闊： 醫科、中醫藥、工程、科研及建築等熱門專業在內地具備高水平實

力且學額較多。  

 

6. 學歷具國際認受性： 兩地已簽訂學歷互認協議，畢業後可通過學術及職業資歷評審

局進行評估。  

 


